
 

 

Règlement du Duathlon de Castelnaudary 2023 

Pour tout besoin de renseignement complémentaire sur le règlement de l’épreuve merci de me 
contacter par mail : philforet@free.fr ou r.gardes@epsens.com 

Course S (5,5km/24km/2,5km) Course XS (2,5km/10km/1,8km)

-Inscrip>ons ouvertes sur le site internet 
Via la FFTRI ET SON ESPACE PERSO 
--Inscrip>ons limitées à 300 places 
-La course compte pour le championnat 

régional jeunes et adultes de duathlon de la 
ligue Occitanie de Triathlon. 
-Départ de la course en une seule vague à 
10 heures. 
-Pas de draMing autorisé sur le parcours vélo 
-Tout comportement violent ou irrespectueux à 
l’égard d’un ou d’autres concurrents ainsi 
qu’envers les arbitres et les bénévoles 
sera passible d’une disqualifica>on 
immédiate. 
-Chaque concurrent pourra récupérer son 
matériel uniquement quand le dernier de la 
course aura posé son vélo dans le parc à vélo 
et entamé la 2ème Course à pied. 
Si cePe règle n’est pas respectée, les arbitres 
se réservent le droit de disqualifier l’athlète 
ou les athlètes concernés. 
-Remise des prix à 12h15.

-Inscrip>ons ouvertes sur le site internet 
Via la FFTRI ET SON ESPACE PERSO 
-Inscrip>ons limitées à 150 places 
-La course compte pour le championnat 
régional  jeunes de duathlon de la ligue 
Occitanie de Triathlon. 
-Départ de la course en une seule vague à 
14 heures. 
-Pas de draMing autorisé sur le parcours vélo. 
-Tout comportement violent ou irrespectueux à 
l’égard d’un ou d’autres concurrents ainsi 
qu’envers les arbitres et les bénévoles 
sera passible d’une disqualifica>on 
immédiate. 
-Chaque concurrent pourra récupérer son 
matériel uniquement quand le dernier de la 
course aura posé son vélo dans le parc à vélo 
et entamé la 2ème Course à pied. 
Si cePe règle n’est pas respectée, les arbitres 
se réservent le droit de disqualifier l’athlète 
ou les athlètes concernés. 
-Remise des prix à 15h15.
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